
Консультация для родителей: «Детям о правилах
пожарной безопасности»

Дорогие родители! Безопасность ребёнка — это не только забота
воспитателей, но и общая ответственность семьи и детского сада.
Простые правила помогут избежать беды и научат малыша
правильно действовать в экстренной ситуации.

Самое главное правило для взрослых

Ребёнок учится, глядя на вас. Если вы сами выключаете приборы,
не оставляете спички на виду и спокойно обсуждаете правила — он
будет делать так же.

Что обязательно сделать дома

· Уберите всё, что связано с огнём, на самую высокую полку.
Спички, зажигалки, свечи должны быть недоступны ребёнку.

· Проверьте розетки и провода. Оголённые провода,
треснувшие розетки, «гирлянды» из тройников — частая
причина пожара. Лучше заменить или закрыть специальными
заглушками.

· Не оставляйте без присмотра плиту, утюг, обогреватель.
Даже если «на одну минуту».

· Установите пожарный извещатель. Это маленький прибор на
потолке, который громко запищит при дыме. Он реально
спасает жизни.

· Держите пути эвакуации свободными. Коридор, выход на
лестницу не должны быть завалены вещами.



Как объяснить ребёнку простыми словами

Говорите спокойно, без запугивания. Лучше использовать короткие
фразы-правила, которые легко запомнить:

· «Огонь — не игрушка, к нему не подходи».

· «Спички и зажигалки — только для взрослых, я не трогаю».

· «Если пахнет дымом или вижу огонь — сразу зову взрослого,
не прячусь».

· «При пожаре мы быстро уходим по лестнице, лифт не
используем».

· «Если много дыма — ползем или идём низко, нос и рот
прикрываем мокрой тряпочкой».

· «Позвонить спасателям можно с любого телефона: 101 или
112. Нужно сказать адрес и своё имя».

Практические шаги, которые стоит сделать вместе с ребёнком

1. Сделайте «карточку безопасности». На плотной бумаге
напишите: улица, дом, квартира, имя ребёнка. Положите в
карман куртки или в рюкзак.

2. Проговорите «место встречи». Договоритесь, где вы
встретитесь, если придётся срочно покинуть дом (например, у
подъезда или у соседнего магазина).

3. Один раз в полгода проводите «учебную эвакуацию».
Пройдите вместе весь путь от комнаты до выхода из
подъезда. Пусть ребёнок сам покажет, куда бежать.



Идеи для занятий в детском саду (формат викторины и игр)

Эти задания хорошо подходят для подготовительной группы и
легко совмещаются с темой народных сказок.

· «Найди опасность». Покажите детям 4–6 картинок: на одних
есть опасность (огонёк рядом с игрушкой, включённый утюг
без присмотра, спички на столе), на других — всё безопасно.
Дети поднимают карточки «опасно/безопасно» или хлопают в
ладоши.

· «Телефон 112». Разыграйте мини-сценку: ребёнок звонит
спасателям. Он должен назвать: «Меня зовут… Мы живём по
адресу… У нас дым/огонь». Можно использовать игрушечный
телефон.

· «Сказочная эвакуация». Возьмите знакомых героев: «В
Теремке пахнет дымом. Кто первым выбегает? Куда бегут
звери?» Дети показывают путь к выходу, называют «место
встречи».

· «Что нельзя делать?» Ведущий называет действие, дети
отвечают «можно» или «нельзя»: «Играть со спичками»,
«Включать плиту без взрослых», «Выходить на лестницу, если
пахнет дымом», «Прятаться под кровать при пожаре».

· «Собери правило». На карточках — фразы: «Если дым…»,
«…ползи к выходу», «Не прячься…», «…зови взрослого». Дети
соединяют пары и проговаривают правило вслух.



Короткие сказки-миниатюры для беседы

Их можно прочитать на занятии или использовать как основу для
театра теней.

· «Как Зайчик узнал про 112». Зайчик почувствовал запах дыма
в домике. Он не стал прятаться, а побежал к Ёжику и вместе
они позвонили 112. Спасатели приехали и всё исправили.

· «Почему Лисичка не трогает спички». Лисичка хотела зажечь
свечку, чтобы было светлее, но мама сказала: «Спички — не
для малышей. Если нужно — я зажгу». Лисичка запомнила и
стала звать маму.

Важные телефоны

· Пожарная охрана: 101

· Единый номер экстренных служб: 112

Пусть эти номера будут записаны дома на видном месте и в
телефоне.


