
ПРАВИТЕЛЬСТВО
МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ЦОС «Цифровой психолог» — государственная
цифровая платформа для предоставления системной
психолого-педагогической помощи ученикам, родителям,
педагогам. вход на портал: psy.edu.ru/client

Разработан в рамках реализации перечня
порученийПрезидента Российской Федерации от 30 сентября 2021 года №
Пр-1845
Ключевые цели: Обеспечить доступность помощи. Систематизировать поддержку. Проводить профилактику, повышать грамотность.

Для записи к психологу понадобятся: Аккаунты на Госуслугах (у родителя и ребенка, привязанные друг к другу)
 Аккаунт «Сферум»
 Регистрация по месту жительства (в Московской области)
Основные шаги: вход на портал, выбор психолога, заполнение данных консультации. Подтверждение
записи - в разделе «Мои записи» (без СМС)
Время длительности консультации – 45 минут.

Пошаговая инструкция для записи на консультацию

Цифровой образовательный сервис «Цифровой психолог»

https://psy.edu.ru/client

