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Октябрь 2025г.: 1 месяц реализации программы.

Возрастная группа дети: 3-4 лет.

Количество участников: 22 человека.

Частота занятий: 2 раза в месяц.

Продолжительность занятия: 15 – 20 минут.

Актуальность: ниткография требует точных движений пальцев, что 

напрямую влияет на развитие мелкой моторики.

Работа с нитками помогает детям развивать восприятие цвета, формы, 

величины и глазомер.

Цель: развивать творческие способности дошкольников, их эстетическое 

развитие и совершенствование мелкой моторики через освоение техники 

ниткографии.

Задачи:

•познакомить детей с техникой ниткографии и её разновидностями.

• Формировать навык выполнения рисунка в технике ниткографии.

• Развитие чувства цвета, композиции, формы.

• Создание возможностей для самовыражения и самореализации.



Занятие 1. «Зонтик»

Цель:  познакомить детей с техникой ниткографии, как 

способом создания изображения с помощью нитей.

Задачи: 

• Развивать мелкую моторику пальцев и координацию «глаз –

рука»

• Тренировать внимание, усидчивость и способность доводить 

работу до конца.

• Воспитывать интерес к художественному творчеству и 

аккуратность в работе.

• Дополнять работу элементами (капля дождя)

• Снижать эмоциональное напряжение через тактильно –

сенсорный опыт работы с мягкими нитями.



Занятие 1. «Зонтик»



Занятие 1. «Зонтик»



Занятие 2. «Осенний лист»

Цель:  формировать у детей художественно – технические 

способности, через создание образа осеннего листа в технике 

ниткографии.

Задачи: 

• Познакомить детей с особенностями формы осеннего листа.

• Закрепить элементарные знания об осенних изменениях в 

природе.

• Продолжать обучать приёмам работы в технике 

ниткографии, наматывание нитки на форму, заполнение 

плоскости нитями.

• Формировать умение аккуратно работать с материалами.



Занятие 2. «Осенний лист»



Занятие 2. 

«Осенний лист»


