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Цель проекта: 
укрепление здоровья детей и 

формирование у них 
представления о здоровом 

образе жизни



  

Огород
В огороде нашем

Нет редиски краше.
Как сочна, красна, кругла,

Не смотрите, что мала.
Репка тоже удалась,

Желтым солнышком зажглась.
Ну а разве плох лучок,

В ста одёжках старичок?
                        Н.Нищева



  



  

Сколько фруктов в 
мире есть!

Сколько фруктов в 
мире есть!

Правда, всех не 
перечесть!

Но у каждого 
значенье,

И свое 
предназначенье.

Витаминами богаты.
Им мы будем очень 

рады.



  

По лесочку я хожу,
Я на ягодки гляжу:
На кусте малинка,

На дереве – рябинка,
В травке земляничка,
Под горой – черничка,
Клюковка – на кочке..
-Пусто в кузовочке!      

           О.Теплякова
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