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Цель: Укрепление здоровья обучающихся; развитие физических качеств, умение
выполнять поставленные задания быстро и точно. Способствовать формированию
коллектива, взаимопомощи, дисциплинированности, смелости, настойчивости,
упорства, выдержки, воспитание «здорового духа соперничества».

Ведущий: Здравствуйте, ребята! Я рада встрече с вами. Сегодня мы с вами
отправимся в путешествие по сказкам. А вы любите сказки?

Ответ детей.

Ведущий: Сегодня нас ждут веселье и шутки,
Скучать вы не будете здесь ни минутки.
Да, как же вы можете здесь заскучать –
Когда приключения ждут нас опять.
Отправимся с вами мы в чудо-страну,
На сказочный остров, в долину одну!

Ведущий: Вы готовы ребята отправится в сказку?
Тогда давай те немного разомнемся.

Ведущий: В темном лесу есть избушка. (Дети шагают.)
Стоит задом наперед. (Дети поворачиваются.)
В той избушке есть старушка. (Грозят пальцем.)
Бабушка Яга живет. (Грозят пальцем другой руки.)
Нос крючком, (Показывают пальчиком.)
Глаза большие, (Показывают.)
Словно угольки горят. (Покачивают головой.)
Ух, сердитая какая! (Бег на месте.)
Дыбом волосы стоят. (Руки вверх).

(Звучит музыка, влетает баба Яга на метле.)

Баба Яга: Здравствуйте детишки
Шалуны, да шалунишки.

Чего звали?

Ведущий: Здравствуй баба Яга. Мы тебя не звали.

Баба Яга: Как не звали, а кто про меня и избушку мою тут говорил?

Ведущий: Мы просто провели маленькую физминутку, чтобы размяться перед



тем как мы отправимся в путешествие.

Баба Яга: Какое такое путешествие?

Ведущий: Мы с ребятами решили отправится в путешествие по сказкам.

Баба Яга: по сказкам? Я вам так скажу, что лучше меня, провожатого вам не
найти.

Кто проводит вас по сказкам
Кто расскажет, что и как?
Сказки я скажу вам детки, это вовсе не пустяк
Здесь с умом и с головою надо к делу подходить
А иначе можно смело в неприятность угодить.

Ведущий: Ну что ребята скажете? Возьмем бабу Ягу проводить нас по сказкам?
Только чур, вести себя хорошо! И что бы ни каких хитростей!

Баба Яга: Конечно – конечно! О чем вы говорите? Какие там хитрости?!

Ведущий: Тогда прямо сейчас, без промедления отправляемся в путь.

Баба Яга: Погодите! Ишь быстрые какие! В сказку ведь кого попало не пускают.
Прежде надо проверить, знаете ли вы сказки?

Ведущий: Ребята с воспитателями много читают, много разных сказок знают.
Баба Яга: А вот мы и поглядим, как вы с моими загадками справитесь.

Маленькая девочка
По лесу идет.

Бабушке в корзинке
Пирожки несет,

За кустами прячется
Очень страшный зверь
Кто же эта девочка?
Отвечай теперь!

(Красная Шапочка)

Старик в сине море
Свой невод забросит.
Кого-то поймает
И что-то попросит.
Жадность старуху



Сводит с ума,
С разбитым корытом

Осталась она.
(Сказка о рыбаке и рыбке)

Где-то в поле он стоит,
Из трубы дымок летит.

Заяц, мышь, лиса, лягушка,
Волк и косолапый мишка
Дружно, весело живут,
Хором песенки поют.

Отвечай скорей, дружок,
Это сказка…
(Теремок)

Попала в болото ли
Лихая стрела.
А в этом болоте
Сидела она.

Но в конце знакомой сказки
Сделалась она прекрасной.
(Царевна – Лягушка)

На базар ушла их мама,
Ну, а деткам наказала
Никому не открывать,
Никому не отвечать…

А когда пришла обратно –
В доме не было ребяток.

Обманул их страшный зверь,
Надо их спасать теперь.
(Волк и семеро козлят)

Ехал он на печи,
Уплетал калачи.

Чудо-щуку он поймал
И желанья загадал.

(Емеля)

Баба Яга: Что ж, вижу, со сказками вы дружите. Всех сказочных героев угадали.



Но это ещё не всё. Надо бы ещё проверочку устроить.

Ведущий:

Баба Яга: Что то стало скучно мне, я ведь вообще то вредная дама и почему я
вам помогаю, НА-ДО-Е-ЛО

(б.Яга свистит и прибегает соловей разбойник)

Баба Яга: Сейчас я вам устрою. Соловушка милок.

(звучит музыка. Появляется соловей разбойник. У него нет свистящего зуба и
он не может свистеть)

Сол. Разб: Фто случилось Ягусенька.

Баба Яга: Это что с тобой случилось?

Сол. Разб: Дааааааа, там, фотел на дерефню одну напафть, а там, а там

Баба Яга: Ну что?

Сол. Разб: Ну фто, на богатырей нарвалфя. Вот и сфистящий зуб и выбили.

Баба Яга: Ну всё настроение ещё больше испортил. Так хотелось пакость
какую-нибудь сделать.

(б. Яга топоет ногами, злится)

Ведущий: Соловей разбойник, а может ты с ребятами поиграешь.

Сол. Разб: Ну фто, можно попробофать.

(б. Яга садится на стульчик и обижается, на соловья разбойника)

Подвижная игра «Соловей разбойник»
Соловей стоит в середине обруча, а дети, взявшись за руки, идут по кругу

и говорят:
Соловей разбойник спит
Очень громко он храпит.
Тише, тише не шумите
Соловья не разбудите
Раз, два, три – беги!



Дети разбегаются, а соловей пытается их догнать. Пойманные дети встают
в обруч. Играют два раза.

Баба Яга: Всё хватит, веселится и играть, (Обращается к Сол.Разб., хватает его
за грудки) я тебя позвала, чтобы пакость какую-нибудь затеять, а ты за них стал,
вот я сейчас богатырей то позову, и второй свистящий зуб потеряешь.

Сол. Разб: Ягуфенька, ты чего? Ф ними федь интерефно.

Баба Яга: Я тебе дам , хочешь променять нашу дружбу на этих мелких.
Ну всё, держись. Зову силу богатырскую.

(Яга водит руками, как будто колдует.)

Сол. Разб: Ой Ягуфенька, не надо. (Сол. Разб. Убегает).

(б.Яга делает движение пинок, и показывает кулак.)

ИГРА-ЭСТАФЕТА «Собери богатыря в дорогу»
(В каждой дружине выбирается богатырь, его следует собрать в дорогу.
Дружинники по сигналу должны добежать до отметки, взять любую

часть богатырского гардероба (сапоги, плащ, кольчуга, щит, шлем, меч,
прибежать обратно, передать эстафету следующему. Богатырь одевается.
Побеждает дружина, которая первая собрала богатыря в дорогу).

Ведущий:

Ведущий:

Ведущий:


