
Развлечение с детьми старшей группы на тему :
«Рождественские праздники, святочные гадания»

Цель:
Приобщение детей к русской культуре, знакомство как на Руси колядовали.
Задачи:
-Продолжить работу по формированию представлений у детей об особенностях

традиционных праздников на Руси, обычаях, играх, забавах, вызывать желание
узнать больше о народных праздниках и традициях.

-Развивать эмоциональную речь, воображение, память, внимание.
-Воспитывать любовь к Родине, родным местам, традициям тех мест, где

родились и живем.

Активизация словаря: Коляда, Рождество, Святки.
Интеграция образовательных областей: Социально-

коммуникативное развитие, Познавательное развитие, Речевое развитие,
Физическое развитие.

Предварительная работа: беседы об обычаях зимних новогодних праздников на
Руси, рассматривание иллюстраций, прослушивание обрядовых песен, заучивание
стихов, песенок-колядок.

Ход:
Воспитатель: Ребята, послушайте и отгадайте, что за такое интересное

стихотворение написано:
«Коляда, коляда,
Накануне Рождества!
Тетенька добренька,
Пирожки-то сдобненьки,
Не режь, не ломай.
Поскорее подавай,
Двоим, троим,
Давно стоим,
Да не выстоим!
Печка-то топиться,
Пирожка-то хочется!»

Воспитатель: Кто, догадался, что я вам прочитала?
Дети: Колядку.
Стихи:
1 ребё нок:
Праздник этот самый длинный,
Он весёлый и старинный
Наши предки пили, ели,
Веселились две недели.
2 ребё нок:
От рождества и до Крещенья,
Приготовив угощенье,
Пели разные колядки.
По дворам ходили в святки.
3 ребё нок:



Наряжались и шутили,
Праздник ждали и любили.
Так давайте же сейчас
Встретим мы его у нас.
(Дети садятся по обе стороны зала)
Воспитатель: Совсем недавно мы встретили Новый год, Рождество, затем

наступили Святки. Празднуют их две недели. С 8 по 19 января. Это очень
торжественный, светлый и радостный праздник, связанный с рождением и
крещением Иисуса Христа - сына Божьего, который был послан в наш мир, чтобы
спасти всех людей.

В святочные дни люди поздравляли друг друга, готовят угощения, ходят в гости.
А вот шить, вязать, прясть, плести корзины да лапти, выполнять грязную работу
запрещалось. Потому что эти дни считались святыми.

Зимой, на новогодние и рождественские дни, молодежь и дети ходят
колядовать. Рождественские колядки для детей – это такие обрядовые песни, в
которых колядующие прославляют хозяев дома, желают им счастья и добра. Смысл
его – не собирать конфеты и угощения, а доброму пожеланию хозяевам здоровья,
доброго года, удачи и прибыли в семье. За такие пожелания, песни и стихи хозяева
одаривали детей подарками и конфетами.

А кто знает, на какой праздник поют шуточные песни-колядки?
Дети: На Святки.
Воспитатель: Правильно, ребята. Когда на Руси наступало самое веселое время

– Святки, люди наряжались, шутили, пели, гадали. Молодежь учила колядки,
ходили по домам, пели шуточные песни, желали счастья и здоровья хозяевам.

К кому из вас приходили такие гости? (Дети рассказывают).

Ребята, мы с вами учили колядки. Давайте мы с вами сейчас пойдем в гости к
друг к другу и будем колядовать (Одни ребята пришли в гости к другим, рассказали
колядки и получили угощенье, потом поменялись.).

Все вместе:
Эй, хозяева, вставайте!
Шире двери открывайте!
На пороге коляда,
Веселиться всем пора!

4 ребё нок:
Сеем, веем, посеваем,
На колядки приглашаем!
Открывайте сундучки!
Доставайте пятачки!
Чтоб весь год прожить в достатке,
Раздавайте шоколадки!

5 ребё нок:
Коляда, коляда,
Ты подай пирога,
Или хлеба ломтину,
Или денег полтину.



6ребё нок:
Коляда, коляда, длинная борода!
Пышки, лепешки, свиные ножки.
В печи сидят, на нас гладят!
Кто не даст пирога
Уведем корову за рога.

7ребё нок:
Кто не даст пышки-
Разобьем крышки,
Кто не даст лепешки-
Разобьем окошки!

8ребё нок:
Мы пришли колядовать,
Христа рожденье прославлять.
Открывайте сундуки,
Да давайте пятаки!

Все вместе:
С неба ангел к нам спустился
И сказал: «Христос родился!»
Мы пришли Христа прославить,
С Рождеством всех вас поздравить!

Воспитатель: Спасибо, ребята, очень хорошие колядки вы рассказали. Спасибо за
пожелания мира, счастья и добра!

Воспитатель: А еще, на Рождественские праздники молодежь устраивала
гуляния, которые называли посиделками. Молодежь собирались вместе, веселились:
пели песни, гадали, загадывали загадки. Давайте мы сейчас с вами поиграем в игру
валенок (Под музыку дети передают валенок по кругу. Как музыка заканчивается, у
кого валенок в руках выходит в центр круга и отгадывает загадку. Игра
продолжается дальше):

Бел, как мел,
С неба прилетел.
Зиму пролежал,
В землю убежал. (Снег)

Гуляет в поле, да не конь.
Летает на воле, да не птица. (Вьюга)

Он вошел — никто не видел,
Он сказал — никто не слышал.
Дунул в окна и исчез,
А на окнах вырос лес. (Мороз)

Растет она вниз головою,



Не летом растет, а зимою.
Но солнце ее припечет —
Заплачет она и умрет. (Сосулька)

Воспитатель: Ребята, а еще на Рождественские праздники гадали. Парни били
кнутом по углам дома, чтобы избавиться от колдовства. Девушки бросали валенок
через дом, чтобы узнать, где живет жених. Все это проходило интересно и весело.
Ребята, а вы хотите погадать? (Гадание.)

Гадание (в мешочке лежат следующие предметы) :
1. Ножницы детские – парикмахер
2. Сантиметр – портной
3. Книжка – писатель, учёный
4. Муз. инструмент – музыкант
5. Краски – художник
6. Градусник – врач
7. Машина — водитель
8. Монетка – бухгалтер, кассир, банкир.
9. Конфета – лучше нету радости для ребят, чем сладости.
10. Вата – кому станется, мягкая жизнь достанется.
11. Погремушка - к веселой жизни.
12. Картошка – ждет большое счастье.
13. Ниточка-ниточка далеко потянется, ждет тебя путешествие.
14. Карандаш – к хорошим успехам в школе.
15. Пуговица - жить тебе в большой семье счастливой жизнью.
16. Лента – к долгой, счастливой жизни.
17. Кусочек спички-щепка деревянная - к крепкому здоровью.
18. Хлеб – жить в достатке.
19. Зеркальце - собою любоваться. Делом не заниматься
20. Колечко-колечко, сей мать муку, пеки пироги.
21. Гвоздь - на пороге гость.

Воспитатель: У меня есть еще одно гадание «Гадание на бобах»
Гадание на бобах - это гадание на исполнение желания.

Вам нужно взять баночку бобов, загадать желание и произнести его вслух.
Вытащите из баночки горстку бобов, и еще раз загадав желание вслух, рассыпьте их
по столу. Сосчитайте количество крупинок, если их четное количество - желание
сбудется, если нечетное, к сожалению, нет.

Воспитатель: «Гадание с тарелками»
Педагог дает инструкцию, а несколько желающих детей, приступают к её

исполнению:
(У меня несколько тарелок, и в них: хлеб, чеснок, сахар, соль, кольцо и

монета. Затем, все присутствующие закрывают глаза, и каждый выбирает себе
тарелку. У кого окажется тарелка с хлебом - это к достатку, с сахаром- к веселому
времяпрепровождению, соль - к несчастьям, чеснок - к слезам и бедам, монета - к
богатству, а кольцо- к скорой женитьбе.)

Воспитатель: А ещё на Руси молодёжь любила играть в различные хороводные
игры. И я вам предлагаю поиграть одну из них, называется «Гори, гори, ясно…»

(Проводится игра с детьми «Гори, гори, ясно», дети встают парами, делают
воротца, кому пары не хватило –ведущий, берет платочек в руку. Ребята произносят



слова: Гори, гори ясно
Чтобы не погасло.
Глянь на небо, птички летят,
Колокольчики звенят.
1,2,3 Последняя пара беги.

Последняя пара, после завершающих слов, распускают руки и бегут с
противоположных сторон к ведущему. Кто первый взял платок, тот и становится
ведущим, а ребята встают парой первыми.)

Воспитатель: Вот и узнали вы сегодня о старинном, немного позабытом, но очень
интересном праздничном обряде России – матушки, который передаётся из века в
век нашим детям, внукам.

Сейчас, я предлагаю вам, отправится колядовать по группам.


