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Ne peuentypsl [Tpuem nuum, HaMMEHOBaHUE Bec Gaona [Muiesble BewecTsa (r) | DHepreTniecka
6mona (r) 51 LIEHHOCTh
B K y (kka)
Heneas 1
1 1eHb
3aBTpaK
Karma MaHHas MOJIOUHAs MMIKAs C MAcoM 180 4.8 76 23,7 170
5/4 CJIMBOYHBIM
13/10 KodeiiHplii HATUTOK ¢ MOJOKOM 200 3 2.9 ) 13.4 89
1/13 X1neb ¢ MaciaoM 25 1,95 3.8 11,75 90
5/13 Chlp nopuusamMu 10 2,6 2,6 0 35
: | ; 415 12,35 16,9 48,85 384
: 3aBTpaK 2
Cox 200 8 0.8 19,6 85
200 8 0,8 19,6 85
oben
10/1 Canar U3 MOPKOBH C PaCTUTENIbHbIM MACI0OM 60 0,7 4 7.9 64
2/2 Bopir co cmeTaHoiH 200 1,7 4,3 10,2 80
14/8 BuTouKM U3 Msica rOBSAMHBI 1ApOBbIE 80 9.4 12,1 4,2 196
43/3 MakapOoHbl OTBAPHBIC 130 2,0 5.3 22,6 183
6/10 KoMIoT U3 cMecu CcyxOopyKTOoB ¢ BUT. «C» 200 0.5 0 19.9 72
X1e0 mueHuYHbIA 20 1,32 0,1 9,84 46
690 16,22 25,8 74,64 641
NOJAHUK
MOoJI0KO KMITYEHOE 200 58 59 9 111
TpsHuK 50 2.3 2,1 36,5 203
. 250 8,1 8 45,5 314
YiKUH
1/3 Kaprodens orBapHoi 150 2.9 42 23,8 139
Canart u3 6e10KauaHHOI KarmycThl ¢ JIyKOM U 60 1 4 7;1 63
6/1 pact. Maciom
12/10 Yaii ¢ MO1OKOM 200 1,4 1.4 11,2 61
X1e0 piKaHO-MILIEHNYHBIH 000TAllCHHbIH 40 2,64 0,48 13,36 69
Xe6 nueHU4HbIR 35 2.31 0.21 17,22 81
485 10,25 10,29 72,68 413
Htoro 3a aeHb 2040,00 54,92 61,79 261,27 1837,00




IMpuem numy, HaumeHoBaHue | BecGmora | [Tywesbie Bewectsa (r) | Ouepreruueckas
6mona r LEHHOCTB (KKaJT)
b K b
Ne penentyper
Henensn 1
; ) 2 1eHb
; 3aBTpaK
Kawa muenuunas Monounas ¢ maciom 180 5,9 5.4 31.3 185
15/4 CIIMBOYHbIM
14/10 Kaxao ¢ Mmonokom 180 3.3 3.1 22.1 121
1/6 SIiuo orBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63
1/13 Maciio cmBouHOe nopLHoHHOE 3 0,04 3.6 0,06 33
X11e6 MueHuYHbIi 30 1,6 0,15 12.3 58
435 16,14 16,85 | 66,06 460
3aBTpaK 2
Cox 150 0.6 0,6 14,7 64
150 0,6 0,6 14,7 64
oben
Canar u3 0TBAPHOH CBEK/IbI C PACTHTE/ILHIM
20/1 Macjiaom 60 0.8 5 5.4 64
6/2 Iy u3 cBexel KarycThl co CMETaHol 200 1,5 2,5 7.4 83
3/3 Kaprodensroe mope 150 3,1 4,2 26,3 155
9/8 ITeuenT no -crporanoscku 80 8,1 10,5 5,1 164
! 15/10 HamnuTok 13 MUNoBHNKa 200 0.2 0,1 18,2 85
Xneb piaHO-NMIIEHUYHBIN 0GOraIeHH bl 47 2,64 0,48 13,36 69
737 16,34 22,78 | 75,76 620
MONAHHK
Moioko kunsueHoe 200 58 5,9 9 111
8/12 Croba o6bIkHOBEHHAS 50 4.4 3.3 34,2 176
250 10,2 9,2 43,2 287
ViKHH
16/7 3passl M pyJieT U3 piGhI 80 6 5,8 13,6 144
10/3 MopKOBb TyLIEHas 150 2,1 5.9 15.8 133
Xneb nueHn4HbIH 45 2,9 027 | 22,14 104
10/10 Yait 200 0 0 9.1 35
475 11 11,97 | 60,64 416
Hroro 3a geun 2047,00 54,28 | 61,40 | 260,36 1847,00




Mpuem nuum, HanmeHoBaHwe | Bec6mosa | [Inmesbio BELIECTBA (I ) | DHepretuueckas
6mona (r) LEHHOCTB (KKan)
b XK v
Ne peuentypsi
Hepensn 1
3 nenn
3aBTpaK
g Kaua pucosas Monounas ¢ maciom 180 3.4 5.2 43,3 223
- 714 CJIMBOYHbIM
13/10 Kodelinblii HanuTok ¢ Mosiokom 200 3 2.9 13.4 89
Xned nueHnyHeiii 20 1.32 0,12 9,84 46,6
400 .72 8,22 66,54 358,6
3aBTpaK 2
Cox 150 0,6 0,6 14,7 64,02
150 0,6 0,6 14,7 64,02
oben
1/1 3eneHblii ropormek 60 1,8 2.2 3,8 54
12/2 Cyn kaprodennHbIif co cMeTaHol 200 1.3 2,1 13,1 91
20/8 Tedreny 13 Maca rossauHb 80 9.4 8.7 10.4 193
18/3 Pary u3 oBoueii 150 23 3,7 18 97
Kommor u3 cmecu cyxofpykTos ¢ sur, «Cy» 200 0,5 0 19,9 72
6/10
Xneb pixaHO-NILCHUYHbIH 00oraleHHbli 47 2,64 0,48 13,36 69,51
p X1ed nueHnyHsIit 20 1,32 0,12 9,84 46,6
) 757 19,26 17,3 88,4 623,11
MOJIHUK
Kedup 200 4,6 6,4 8 117
S610K0 150 0,6 0,6 14,7 66,6
350 52 7 22,7 183,6
VKHH
T775 ITyauHr u3 TBOpOra 150 17.8 14,8 38.1 356
11/1 Canar 13 MopkoBH ¢ 56710k0M U 60 0,6 4 72 62
PACTUTE/ILHBIM MacIoM
Macno ciiBounoe nopuyontoe 10 0,08 7.2 0,12 66
X1e6 MueHnYHBIi 30 1,65 0,15 12,3 58,3
12/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1.4 1.4 112 61
450 21,53 27,55 68,92 603,3
Hroro 3a aeHn 2107,00 54,31 60,67 | 261,26 1832,63




IMpuem mumy, HaumeHOBaHue | Bec6moma | TTumessie pemectsa (r) | DHepreTuueckas
6morna ®) LEHHOCTE (KKa)
b X y
Ne peuentypst
Henens 1
4 neHp
’ ' 3aBTpaK
: Kama sraHeBas MoJI09Has ¢ MacioM 180 34 4,7 38.39 198
14/4 CIIMBOYHBIM
12/10 Yaif ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 81
Xneb nueHnyHbIi 30 1,65 0,15 12,3 58
1/6 Slino oreapHOe 40 5,1 4,6 0,3 63
450 11,55 10,85 62,19 400
3aBTpaK 2
S6noxo 150 0,6 0,6 14,7 66
150 0,6 0,6 14,7 66
o0ex
Canar u3 oTBapHOro kapTodes, MOPKOBH 1
28/1 PeITYATOro JiyKa € PACTUTE/IBHBIM MacioM 60 0,9 4,1 6,4 67
17/2 Cyn xapTodenbHblii ¢ 6060BBIMU 200 4,3 4 15,9 118
2/9 Masico Kyp oTBapHOE B coyce 70 7,5 13,1 1.4 152
8/3 Karmycra TyneHas 150 3,5 4,9 18.6 114
15/10 Harmrox u3 munosunka 200 0,2 0,1 18,2 85
Xne6 pxaHO-IIIEHUYHBIH 000TraleHHbIH 47 2,64 0,48 13,36 69
727 19,04 26,68 73,86 605
MNOJIHHK
Monoxko kunsueHoe 200 5,8 59 9 111
IMpsauuk 50 2,4 2,2 36,6 203
250 8,2 8,1 45,6 314
YAKHH
9/7 Burouky ( KOTIETHI ) PHIGHBIE 80 9 2,6 6,9 84
3/3 KaprodensHoe mope 150 3,1 4,2 26,38 155
Xneb MueHUHBIH 45 2,97 0,27 22,19 104
Maco CIMBOYHOE TOPLHOHHOE 10 0,08 7.2 0,12 66
10/10 Yaii 200 0 0 9,1 35
485 15,15 14,27 64,69 444
Hroro 3a aenn 2062,00 54,54 60,50 261,04 1829,00




[Tpuem numm, Bec 6mona | [IuweBble BewecTsa (r) DHepreTHy.
Ne petenyps: HauMeHoBaHKe Gona 03 B K v USHEETE {pmas)
Henensn 1
S nenn
3aBTpaK
Kama monounag accopTu (puc,nieHo) ¢ 180 3.5 53 23,8 158
1 6/4 MacJIOM CJIMBOYHBLIM
13/10  |Kodetinbiii nanntok ¢ Monokom 200 3 2,9 13,4 89
Maci10 ciMBo4HOE NOpLHOHHOE 10 0,08 752 0,12 66
X1e6 nueHnyHbIH 30 1,65 0,15 12,3 58
420 8,23 15,55 49,62 371
3aBTpak 2
S6noxo 200 0,8 0,8 19,6 88
. 200 0,8 0,8 19,6 88
oben
Canar u3 6en0kouanoit KaIycTsl ¢
5/1 MODKOBbBIO, PACTUTENBHBIM MAC/IOM 60 1 4 7,1 63
14/2 Cyn u3 oBowweii co cmeranoi 200 1,5 2 9.8 87
23/8 DpuKaneIbKU U3 MsiCa FOBSIMHD] 70 5 8,2 4,5 122
TYLIEHBIE B COyCe
3/4 Kamwa rpeunesas saskas 150 3,6 4 24 137
8/10 Kucens u3 kmoksel 200 0,1 0 250 96
X166 prKaHO-MIIEHUYHBIH 47 2,64 0,48 13.36 69
oborarieHHpIH
Xne6 nueHnyHbId 20 1,32 0,12 9,84 46
747 15,16 22 93,8 620
HOJIAHUK
Moioko kunsuenoe 200 58 5,9 9 111
Crno6Ga 06bIKHOBEHHAS 50 4.4 3.3 34,2 176
8/12 ,
: 250 10,2 9,2 43,2 287
YHKUH
6/5 ChIpHHKH U3 TBOpOTa 150 17.7 9.2 8.2 355
10/1 Canar u3 MOPKOBH ¢ pacTUTEIbHBIM 60 0,7 4 39 64
Maciiom
Xneb nueHnyHbIH 20 1,32 0,12 9,84 46
10/10  [Yaii 200 0 0 9,1 35
430 19,72 13,32 55,04 500
Hroro 3a aenn 2047,00 54,11 60,87 261,26 1866,00




IMpuem mamy,

HauMeHoBaHue| Bec Gimoaa

Iumessie Bewecrra (r )

DHepreruyeckas

6mona (r) LEHHOCTH (KKaJ1)
b XK y
Ne penenryprr
Henens 2
6 nenn
3aBTpak
‘ Kawa repkynecosas Monounas o Mac/jIoM 180 3.7 6,7 27,5 202
© 84 CIMBOYHbBIM
13/10 Kogeiinbiii HanuTok ¢ Mo1okoM 200 3 2,9 13,4 89
X11e6 nueHuyHbIi 20 1,32 0,12 9,84 46
5/13 ChIp nopuusamu 10 2,6 2,6 0 35
410 12,62 12,32 50,74 372
3aBTpak 2
Cok 200 8 0,8 19,6 85
200 8 0,8 19,6 85
Oen
10/1 Canar u3 MOPKOBH C PACTHTETHHBIM 60 0,7 4 7.9 64
MacjIoM
6/2 11y u3 crexeii KaIlyCThl CO CMETAHOI 200 1,5 2.5 74 53
5/8 T110B u3 OTBApHOTrO MsiCa rOBsAMHD] 200 11,9 14,6 41.8 372
Komnor u3 cmecn cyxogpykros ¢ sur, 200 0,5 0 19.9 72
6/10 «C»
X1€0 nIeHnYHBIH 10 0,68 0,06 4,92 23
Xneb piKaHO-MILCHNYHBII 000raneHHbli 47 2,64 0,48 13,36 69
717 17,92 21,64 | 95,28 653
MOJIAHUK
Monoko kunsuenoe 200 5,8 5,9 9 111
Ipsiamk 50 2,3 2,1 36,5 203
250 8,1 8 45,5 314
YiKUH
Canar 13 0TBapHOH CBEKIIBI G
20/1 PaCTUTEIBHBIM MacaoM 60 0,8 o) 5,4 64
373 Kaprogensroe mope 150 3,1 4,2 26,3 155
12/10 Yaii ¢ Mmonokom 200 1.4 1.4 11.2 61
Macno cruBouHoe nopumonHoe i0 0,08 72 0,12 66
3/13 Xne6 nueHUYHbIM 45 2,97 0,27 22,14 104
465 8,35 18,07 | 65,16 450
Hroro 3a aenn 2042,00 54,99 60,83 276,28 1874,00

1




Ipuem numy, HanMeHoBaHue | Bec Omoza | TTuiyeppre BOLUECTBA (I' ) | DHepretuueckas
Omona (r) ) LEHHOCTS (KKay1)
Ne peuentypsi . &% =
Heneas 2
7 1eHb
3aBTpaK
Kamma stanepas Monounag C MacJjioMm 180 3.4 4,7 38,3 198
14/4 CIIMBOYHBIM
13/10 Kodeinblit HanuTok ¢ Monoron 200 3 2,9 13,4 89
Xneb nueHnyHprii 20 1.3 0,12 9,84 46
1/13 Mac1o cnusounoe NOPLHOHHOE 10 0,08 7.2 0,12 66
1/6 SlHuo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63
450 12,88 19,52 61,96 462
3aBTpaK 2
Cox 150 0,6 0,6 14,7 64
150 0,6 0,6 14,7 64
obex
Canar u3 Gesokouanon Kanycrol ¢
5/1 MOPKOBBIO, PACTHTENBHBIM Mac oM 60 1 4 7.1 63
52 CBeKOIbHUK cO CMETaHOIH 200 1,7 4,4 13,7 93
9/8 Ieuent no -crporanosexn 80 8.1 10,5 5.1 164
3/4 Kawa rpeunesas sskay 150 3.6 4 24 137
15/10 Hanurok u3 munosnmnkg 200 0,2 0,1 18,2 85
Xne6 nesnyHpIi 20 1,3 0,12 9,84 46
XJ1eQ prKaHO-MIIeHAYHE oboramennsIit 47 2,6 0,48 13,36 69
757 18,5 23,6 91,3 657
TOJIAHUK
Mosnoko kunsuenoe 200 58 5,9 9 111
8/12 Croba 06bikHOBEHHAs 50 4.4 3.3 34,2 176
250 10,2 9,2 43,2 287
YIKHH
14/7 Cydue u3 poi6ol 80 4.8 2,4 2.7 89
36/3 T'apHup 0BOWHO cGOpHBIH 150 1 2 14,7 118
Xned mueHnunmIii 45 2,9 0,2 22,14 104
12/10 Yait ¢ Monokom 200 1.4 1.4 11,2 61
5/13 CeIp nopuusamu 10 2,6 2,6 0 35
485 12,7 8,6 50,74 407
Hroro 3a aenn 2092,00 54,88 61,52 261,90 1877,00




Ipuem numpy, Bec 6mona ITnwessie BeuwlecTsa (r ) DHepreruy,
HaMMeHoBaHue G110 /1a © . - y | UeHHoCTS (kKan)
Ne peuenryps
Henens 2
‘ : 8 nensn
3aBTpaK
Makapouusie uznenus OTBapHbIE ¢ 160 7.8 6.1 34,19 249
13/10  |Kodeituiii nanutox ¢ MOJIOKOM 200 3 2,9 13,4 89
X11e6 MIIeHUYHBIH 30 1,65 0,15 12,3 58
Macuio ciuBounoe nopuronnoe 10 0,08 7.2 0,12 66
400 12,53 16,35 60,01 462
3aBTpak 2
Cox 150 0,6 0,6 14,7 64
150 0,6 0,6 14,7 64
Oben
10/1 Canar U3 MOPKOBH ¢ PacTUTETBHEIM 60 0,7 4 7,9 64
MAaciioM
12/2 Cyn kapTodenbHsiii co cMeTaHok 200 3,3 2,1 13,1 91
14/8 BHTOYKH U3 Msica rOBSIMHL NapoBble 80 11,4 11,1 8,2 196
«18/3 Pary u3 oBomei 150 2,3 3.7 18 97
Komnor us cmecu CYXO(PYKTOB C BUT. 200 0 19,9 72
6/10 «Cy»
Xneb prkaHO-NIIeHUYHbIH 50 3.3 0,15 16,7 86
oboraieHHsli
740 21,5 21,05 83,8 606
MONIHUK
Kegup 200 4,6 6,4 8 117
SI6a0k0 150 0,6 0,6 14,7 66
350 52 7 22,7 183
YAKHH
1/3 Kaprodesns orsapuoit 150 3,9 4,2 40,89 183
Canar u3 oTBapHoii CBEKIIBI C
20/1 PaCTUTETLHBIM MaCJIOM 60 0,8 5 5,4 64
Xneb mmueHuyHbIH 45 2,97 0,27 22,14 104
1/6 Siino orapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63
12/10  |Yait c monokom 200 1.4 1.4 11,2 61
s i ' 495 14,17 1547 | 79,93 475
Hroro 3a genn 2135,00 54,00 60,47 | 261,14 1790,00




IMpuem nuy, HanmeHoBaHue | BecGmona | [Tuuiesble BemecTsa (T ) | OHepreruueckas
omona ) LEHHOCTb (KKa)
Ne peuentypst b X ¥
Henenst 2
9 neHn
3aBTpaK
Kawa mmennvnas Mosiounas ¢ fiaciom 180 59 5,4 31,3 185
15/4 CIIMBOYHBIM
13/10 KogeliHblit HAIUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3 2,9 13,4 89
1/13 Maciio CIMBOYHOE MOPLUMOHHOE S 0,04 3,6 0,06 33
X11e6 MIEeHUYHBIA 20 1,32 0,12 9,84 46
405 10,26 12,02 54,6 353
3aBTpaK 2
SI610K0 150 0,6 0,6 14,7 66
150 0,6 0,6 14,7 66
oben
11/1 Canar u3 MOPKOBH C A6JI0KOM U 60 0,6 4 7,2 62
PACTUTEJILHBIM MAC/IOM
20/2 Cyn - anua Ha KyprHOM 0Y/1s0He 200 1,9 2,8 26 109
2/9 Msico kyp oTBapHOE B coyce 70 7.5 13,1 1,4 152
8/3 Kamycra Tymenas 150 3,5 4,9 18,6 114
15/10 Hanuroxk u3 munosHuka 200 0,2 0,1 18,2 65
Xneb nieHuHbIH 20 1,32 0,12 9.84 46
Xned prKaHO-NMIICHUYHBIN 000raleHHbIH 47 2.64 0,48 13,36 69
747 17,66 25,5 94,6 617
MOJIHUK
Mosoko kunsyeHoe 200 5,8 5,9 9 111
IpsHuk 50 24 2,2 36,6 203
250 8,2 8.1 45,6 314
YAKHH
(Canar u3 0TBapHOIro Kaprodess, MOPKOBU U
28/1 PEnyaroro Jyka ¢ paCTUTEILHLIM MacIoM 60 0,9 4,1 6,4 67
19\2 Cyn kapTodenbHbI ¢ prIdoit 200 5,2 2,1 19.4 148
3/13 Xneb nmeHnuHslit ceipom 30/10 40 4,9 2,9 14 104
1/6 Sliino otBapHoE 40 5,1 4,6 0,3 63
12/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1.4 1.4 11,2 61
540 17,5 15,1 51,3 443
HTtoro 3a geHb 2092,00 54,22 61,32 | 260,80 1793,00




Ne penenTypsi IMpuem nuiy, HanMeHoBaHue | BecOmona | Tnwessle Bemectsa (r ) Duepreru.
6mona (r) B " v LEHHOCTH (KKaT)
10 zenp
3aBTPAK
21/2 Cyn M0J104HBI# ¢ Nanuo 180 2.1 1,3 16,1 105
13/10 KodeitHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3 2,9 13,4 89
Mac10 CTHBOYHOE MOPIHOHHOE 10 0,08 7.2 0,12 66
Xneb mueHuyHLI 20 1.3 0,1 9,84 46
i 53 v Crip nopumsmu 10 2,6 2,6 0 35
| ] 420 9,08 14,1 | 39,46 341
3aBTpaK 2
S610K0 200 0.8 0,8 19,6 88
200 0,8 0,8 19,6 88
oben
Cantar u3 Genoko4aHON KarycTol ¢
51 MOPKOBBIO, PACTUTEILHBIM MaCIOM 60 1 4 7.1 63
14/2 Cyn u3 oBo1eit ¢o cMeTaHoi 200 1.5 5:2 9,8 87
Pary u3 oTBapHoro msca roesaumHsi ¢ 200 4,1 9.2 23,8 252
6/8 KapTodesem
8/10 Kucens u3 kniokssl 200 0,1 0 30,2 96
3/13 X1e6 nuwenuyHbi 30 1,9 0,1 14,76 69
Xneb piKaHO-NUIEHUYHBIH 0G0 aleHHbIH 47 2,6 0,48 13,36 69
737 11,2 18,98 | 99,02 636
MOJIHUK
Mounoko kunsiueHoe 200 5.8 5,9 9 111
‘ 8/12 '|Cro6a 06rikHOBEHHAS 50 4.4 3,3 34,2 176
250 10,2 9,2 43,2 287
YIKUH
Canar u3 0TBapHOIi CBEK/bI C
20/1 PacTUTENLHBIM MaciOM 60 0,8 5 5,4 64
9/5 3anexaHka TBOPOXKHAS 150 15,3 9 32,1 313
Xneb nueHuyHsIH 25 1,6 0,1 12,3 58
1/6 Slino oTBapHoe 40 3.1 4,6 0,3 63
10/10 Yait 200 0 0 9,1 35
475 22.8 18,7 59,2 533
Hroro 3a aeHn 2032,00 54,08 61,78 | 260,48 1885,00
Cpeanee 3HaueHue 3a nepuoa 54,26 60,30 | 261,07 1830,00
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