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Консльтация для родителей «Безопасность детей 4 лет».
Детскому саду и родителям необходимо объеденить усилия, для того,

чтобы уберечьдетей от возможной трагедии, необходима целенаправленная
работа над формированием культуры безопасноо поведени.

Дети должны знать:
-не допускатся игра со спичкам, зажигалками- моет случиться пожар;

-все приборы перед уходом из дома следует вылючить и вынуть из розетки;
-при пожаре- звать на помощь взрослых или позвонить им по номеру;

-если невозможно можешь убежать из горящего дома, и сразу позвони 01 и
сообщи пожарным точный адрес и номер своей квртиры;

- объясните что дым опаснее огня, если чувствуешь что нечем дышать,
отпустись на корточки или продвигайся к выходу ползком (внизу

меньше дыма);
-не пользуйся лифтом, он может отключиться и ты задохнешься;

- ожидая приезда пожарных, н выпрыгивай из окна, тебя обязательн спасут;
-когда пиедут пожарные, во всем слушаяся и не бойся, они лучш знают как

тебя спасти.
Правила безопасного перехода через дорогу,

правила езды на велосипеде..
На известно, что пешеход является участником дорожго движения, это надо

объяснить и ребенку. И для нео тоже существуют правила, которое
пешегоды должны соблюдать.

Переходить дорогу надо быструми уверенным шагом. Ни на что отвлекаться
не следует. Познакмьте ребенка с сигналами ветофора. Ребенок должен
знать, как действовать на определенный сигнал светофора. Понаблюдайте
с ребенком за сигналми светофора. Если загорелся зеленый свет, идти пока

нельзя, нужно убдиться в том, что машины его видят и остановились.
Переходить нужно строго на переходе или в разрешенном месте.

Готовясь перейти дорогу:
-остановитесь или замедлите вижение, осмотрите презжю часть;
-привлеките ребенка к наблюдению за обтановкой н дороге;

-подчеркивайте свои движен, поворот головы для осмотра улцы, остаовку
для осмотра дороги, станоку для пропуска автомобилей.



-побуждайте ребенка различать приближающиеся транспортные средства;
-не стойте с ребенком на краю тротуара, так как при проезде транспортного

средства можешь получить травму;
-неоднократно показывайте ребенку, как транспортное средство

останавлвается у перехода, как оно вижется по инерции.
Перходя дорогу, прекратите любые разговоры – ебенок должен чувствовать

оветственность этого действия.
Как бы вы не тропились, становитесь, внимательнооцените ситуацию.
Обязательно посмотите по сторонам убедитесь в том, что дорогу можно

Переходить. И тольк огда можно идти. Ребенок должен понять и усвоить то,
что спешка и невнимательность при переходе улиц опасны.

Перебегать улицу не допустимо!!!
Дорогу можно переходить не только на пешеходном переходе.

Опасность контактов с незнакомым взрослыми:
-не разрешается чужим людям открывать дверь;

-нельзя разговаривать на улице с незнакомыми людьми;
-если незнакомый человек пытается открыть дверь, нужно позвонить в

полицию и назвать свой адрес, позвать на помощь соседей.
-не следует впускать в дом людей, готорые говорят, что они пришли по

просьбе родителей.
Опасности дома:

- недопустимо высовываться в открытое окно, можно выпасть ;
-также нельзя облокачиваться на стекло, т.к. оно может треснуть;

-не трогать баночки с лекарством, бытовой химией,чтобы не отравиться;
-в розетку нельзя совать пальцы или металлические предметы, чтобы не

получить удар током;
-нельзя трогать горячую посуду на плите, и включать самостоятельно газ;

-не трогать, подключенный к розетке утюг, чтобы не получить ожёг;
-не играть с колющими и режущими предметами;

Опасности во дворе:
-напомнить детям, детская площадка-место для игр, а не озорства;
-не стоит уходить с детской площаки, не предупредив взрослых;

Каждый ребенок должен знать свое ФИ, ФИО родителей, домашний адрес.
Помните, соблюдение мер безопасности - безопаснсть вашего ребенка!!!


