MYHULINITAJIBHOE ABTOHOMHOE JIOIIIKOJIBHOE OFPASOBATEJIBHOE YUPEXXJIEHUE
«TETCKHUU CAJT Ne 69»

[TPOEKTHAA AEATEJIbHOCTD
11O DUSNYECKOMY PA3ZBUTHUIO

BUDDBI CIIOPIILA»



AKTYAJILHOCTH IPOEKTA:

[Ipomnarana 310poBOro o0pasa *KHU3HU CPEr BCEX CIIOEB HaceleHus. [IpuBiedeHre K 3aHATHAM
(MBKYIBTYPOM U CIIOPTOM KaK MOXXHO OOJIBIIIETO YKCIIa JTIOACH, U B IIEPBYIO OYEPEIb — MOIPACTAIOIICTO
MOKOJICHUSL.

3UMHUE BUJIbI CIIOPTA — YTO 3TO Takoe? Jlaxke B3pOoCIoMy MOPOil HEMPOCTO pa3o0parbCsi BO BCEM
pa3zHO00pa3uy 3MMHUX BUAOB criopTa. JIJaHHBIE TPOEKT TOMOXKET JETSIM PacCKa3aTh, UTO MPECTaBISICT
c000# TOT MJIM MHOM BHUJ] 3UMMHETO CIIOPTA, KAKOW CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPh HY>KEH ISl TOTO, YTOOBI UM
3aHUMAaThCSI, TA€ MOKHO eMy 00y4duThes U T. JI. A camoe m1aBHOE, AETH YCBOAT TO, YTO JIFOOOW B/ CIIOpTa
eTCcsl ¢ (PU3MYECKOM KYJIBTYPhI, KOTOPOI HY)KHO MpHYyYaTh ce0sl 3aHMMAThCSl C paHHETO BO3pacTa, YTo
TOJILKO 3aJ10T BO3MOKHBIX CIIOPTUBHBIX JOCTHXKEHUM B OyIyIieM, HO
€HHO B JIOIIKOJIbHOM BO3pacTe B pe3yibTare
OPMHUPYETCA 3I0POBBE,




Nucrpyxrop no guskyastype: AdnuznHa Mapusi AHaTOJIbEBHA

Tun npoexrta: ”HOOPMALIMOHHO — MTO3HABATEIBHBIN, JOJTOCPOYHBIH.

Yuactuuku npoexra: Jletu crapiiero I0MKOJIbHOTO BO3pacTa, HHCTPYKTOP IO
(U3KYIBTYpE, POIUTEIIH.

Ileas npoekTa: GpopMupoBaHue CONMAILHOM U JIMYHOCTHON MOTHBALIUH

JIETEH CTapIIEero JOMIKOIBHOTO BO3pacTa Ha COXPAHEHUS M YKPEIUIEHUSI CBOETO
3JI0POBBAI.

AM (DU3UYECKOU KYJIBTYPOU U CIIOPTOM;
Cro Criopra,



Fecedvi ¢ dembmu 0 6udax cnopma

«Kakue 3uMHHE BUJIBI CIIOPTA 3HACIIH ThI?»;
«3UMHUE BUABI CIIOPTAY;
«ONUMIIANCKUE UTPHDY;




BECEDA: «I1oroBopuM 0 X0KKee»
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JIpocmomp MyAbMPUALMOB

«IIlaii0y, maiidy», «CHEXHbIE JOPOKKNY», «IIprxonu Ha katok» aBTOp bopuc JlexKuH.
«Crnoptinanausi» aBrop Anekcanap MBaHoB. - — -




Ynenue XY00KeCMEEHHOT AUumepamypubL:

Beuep 3aragok «Mbl CO CIOPTOM JIPYRKUAM,
OKCKypcHusi B OMOIMOTEKY — BRICTAaBKAa KHUT W BUJaX CIIOpTA.
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DudaxmuuecKue uzpoL:

*

«[Ta3npl 3MMHUX BUJIOB CIIOPTa»
* «JloTo», «0aeHb CIIOPTCMEHA

* «Yro numHue»

* «llmomaaka u CHOPTCMEH»

* «CnopTtMeMOpHHa.




JT006uUXHble U2PbL U YHPAKHEHUSL:

* [TogBuxHas urpa «3adeil maioy»;
* OJIBUKHAsI UTPa «BBICTPBIN JIBDKHUKY;
* oJIBMKHAsl Urpa «CaHu — TaYKN;
* MIOJIBUYKHAS Hrpa «CaHHBIN TTOE311».




IKeKypcuu K cnopmustvim obvexmam n. Hcems




JITeopuecKas OessmeAbHOCTD:

* «3UMHHUE CIIOPTCMEHBI»
*  «3WMHHE BUJBI CIIOPTay




Paboma c podumesmu:
AnkerupoBanue s poauteneit «IlyTh K 30pOBbIO, CUTIE, OOIPOCTI.

Koncynbramus ajist pogureneit «IIpomaranga 310poBoro oopasa >Ku3HU B CEMbE U
B JIOY».

KoHcynbramus ajist pogurenaeit «Pojib pogutesne B (PU3NYECKOM 0310POBICHUN
JTOIIKOJILHUKOB). !

doT0aIp00M «3UMHHE 3a0aBBI).

CnopTt B MOEN CEMbE
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3axarouenue:

IToaBo/st UTOT MPOEKTA «3UMHUE BUJIBI CLIOPTa», HY’)KHO OTMETHUTD,
YTO ITOCTABJICHHBIC 33/1a4M U LIEIU, ObLIM pean30BaHbl. [IpoeKkT
OKa3aJICsi HHTEPECHBIM, TBOPUYECKUM, SIPKHUM, peOsITa MHOTO€ Y3HAIHU O
CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHMSIX, CIIOPTCMEHAX, BUJIaX CIIOPTa,
OMPOOOBAIN CBOM CHJIbI, OITYTHIM BKYC IEPBBIX I100E] U MOPAKECHUI.
JleTu uMenn BO3MOKHOCTh BBIPa3UTh CBOE OTHOIIIEHUE K IIPOEKTY B
naboTax. Pa3BiieueHue, MOCBSIIEHHOE CIIOPTY,
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